2025 METU VISUOMENES SVEIKATOS PRIEZIUROS VEIKLOS PLANO ATASKAITA

Marijampolés sav. Zelsvos progimnazija

2026 m. sausio 12 d. D2-47

Eil. Nr.

Vertinimo kriterijai

Vertinimo kriterijaus reikSme

Planas Ivykdyta
Sveikat Sveikatos Zodiné, raSytiné ar Sveikat Sveikatos Zodiné, raSytiné ar
veikatos ugdymo ir vaizdiné informacija veikatos ugdymo ir vaizdiné informacija
ugdymo ir mokymo ugdymo ir mokymo
rrré(;lk}i/rrlrilo renginiy rrré(;lk}i/rrlrilo renginiy
gty (paskaitose, ginty (paskaitose,
(paskaity, pamokose (paskaity, pamokose Lo
pamokuy, diskusi'ose’ TV ir Straipsniai, pamoky, diskusi'ose’ TV ir Straipsniai,
diskusijy, debat uJose ’ radijo informaciniai | Stendai, diskusijy, deba mjose ’ radijo informaciniai
Informavimo veiksmai, i¥ debaty, Kkonkursuo s’e, laifios, praqeﬁirr}gi, plakatai debaty, Kkonkursuo s,e, laifios, prage§ir1}gi, Stendai?
1. viso (1.1-1.2): k.onku.rsq, viktorinose vaizdo publikacijos (vnt.) k.onku.rsq, viktorinose vaizdo publikacijos plakatai
Vlkforlng, varzybose i’r ir garso | periodiniuose VlkEOI‘lnl%, varzybose i’r ir garso | periodiniuose (vnt.)
Vgrzy}')qvlr Kituose siuzetai .leidiniuose ir Vgrzy}')qvlr Kituose siuzetai | eidiniuose ir
kity viesy vietuose (vnt.) | internete (vnt.) kity viesy vieduose (vnt.) internete (vnt.)
reng.lvr}lq) renginiuose) reng.lvr}lq) renginiuose)
skaiéius dalyviy skaiéius dalyviy
(vnt.) skaiius (vnt.) (vnt.) skaicius (vnt.)
33 346 0 7 7 45 622 0 6 8
Skirti mokiniy, ugdomy
pagal ikimokyklinio,
prieS§mokyklinio, pradinio,
pagrindinio ugdymo 33 346 0 7 7 45 622 0 6 8
1.1.
programas (5-8 kl.),
visuomeneés sveikatos
priezifirai, i§ viso: (1.1.1—
1.1.9)
Sveikatos sauga ir
111 stiprinimas, bendrieji 4 40 0 1 2 6 61 0 1 2
T sveikos gyvensenos ir ligy
prevencijos klausimai
112 Sveika mityba ir nutukimo 5 70 0 1 1 7 146 0 1 2
o prevencija
1.1.3 Fizinis aktyvumas 1 10 0 0 0 1 1 0 0 0
Psichikos sveikata (smurto, !
1.1.4. patyCiy prevencija, streso 0 0 0 0 0 0 0 0
kontrolé ir kt.)




Aplinkos sveikata

Rikymo, alkoholio ir
narkotiky vartojimo
prevencija

20

44

Lytiskumo ugdymas, AIDS
ir lytiSkai plintanciy ligy
prevencija

26

42

Tuberkuliozés profilaktika

Uzkrec¢iamyjy ligy
profilaktika, asmens higiena

90

110

1.1.10.

Eduonies profilaktika ir
burnos higiena

20

77

1.1.11.

Kraujotakos sistemos ligy
profilaktika

10

10

1.1.12.

Traumy ir nelaimingy
atsitikimy prevencija

60

121

1.1.13.

Onkologiniy ligy
profilaktika

1.1.14.

Kitos

Mokykly, naujai jsitraukusiy
] sveikatg stiprinanciy
mokykly tinkla, dalis

Mokykly, naujai jsitraukusiy
} aktyviy mokykly tinkla,
dalis

Mokykly naujai pradéjusiy
taikyti Svedisko stalo
maitinimo principg skaicius,
vnt.

Suteikty individualiy
konsultavimo paslaugy
skaicius mokyklos
bendruomenei (vnt.):

33

36

4.1.

Skirti mokiniy, ugdomy
pagal ikimokyklinio,
priesmokyklinio, pradinio,
pagrindinio ugdymo
programas (5-8 kl.),
visuomeneés sveikatos
priezifirai, i$ viso: (3.1.1—
3.1.3)

33

36

4.1.1.

mokiniams

11

13

mokiniy tévams




mokykly darbuotojams

14

15

Ivertinty mokiniy
profilaktiniy patikrinimy
pazymy skaicius:

90

90

Suteikty pirmos pagalbos
veiksmy mokiniams skaicius

Suteikty gydytojo
rekomendacijy
jgyvendinimo veiksmy
mokiniams skaicius
(bendras su saviriipa)

10

17

Mokiniy patikry dél asmens
higienos skaicius:

30

10

Informavimo apie vykdytus
renginius ir paskaitas
veiksmy skaicius

10.

Parengty savirtipos plany
skaicius

11.

Létinémis neinfekcinémis
ligomis serganciy mokiniy,
kuriems reikalinga pagalba
savirlipai (pagal tévy
prasymus) skaiius, vnt.

12.

NVSC specialisty nurodyty
uzkreéiamyjy ligy
epidemiologinés priezitiros
priemoniy jgyvendinimo
mokykloje skai€ius

13.

Objekty susijusiy su
mokyklos infrastruktiiros
tobulinimu skaicius, vnt.

14.

Tévy/globéjy/ripintojy
anketinéje apklausoje
dalyvavusiy asmeny
skaiius

15.

ISanalizuoti duomenys apie
mokiniy gyvensena:

15.1.

konsultacijy tévams dél
vaiky fizinio pajégumo
rezultaty jvertinimo
(rezultatams esant sveikatos
rizikos zonoje), skaicius,
vnt.

15.2.

atlikty gyvensenos tyrimy
skai€ius




Vaiko gerovés komisijos

16. posédziy skaicius

Mokyklos bendruomenés
informavimo apie vaiky
sveikatos buklg, iSvady ir
rekomendacijy skaicius

17.

Mokiniy ugdymo proceso
organizavimo ir mokyklos
aplinkos atitikties higienos
normoms vertinimy skaicius

18.

Pasitlymy mokyklos
administracijai, dél mokiniy
sveikatos stiprinimo ir
mokyklos aplinkos
sveikatinimo priemoniy
jtraukimo j mokyklos
strateginius veiklos planus,
skaiCius

19.

Mokyklos ar maitinimo
paslaugos teikéjo
darbuotojy, atsakingy uz
20. mokiniy maitinima, 3
konsultacijy sveikos
mitybos ir maisto saugos
klausimais skaiCius

Mokiniy maitinimo
21. organizavimo patikrinimy 20
skaiéius

Dalyvavimo jsivertinant

22. mokyklos veiklg skaiCius

Suderinta: ~ Marijampolés savivaldybés visuomenés sveikatos biuro direktoré Lina Laukaitiene
Parengé: Visuomenés sveikatos specialisté, vykdanti sveikatos priezitira mokykloje Oksana Uleviciené

Pateikimo data: 2026-01-12



